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भारतातील स्त्रिय ांची अवस्थ  आणि णिश  

 

प्रा. छाया शशशपाल शशिंदे, Ph. D. 

मविप्र समाजाचे, के. टी. एच. एम. महाविद्यालय, गिंगापूर रोड, नाशशक 

 

प्रस्त वन  :  

'तदेतत ्अर्धद्विदलिं भिशत'   

स्त्री-पुरुष समान आहेत असं वरील संसृ्कत वचनातून सांगितलं असलं, तरी प्राचीन काळापासून 

आजपरं्यत नेहमीच स्त्री शे्रष्ठ की पुरुष शे्रष्ठ असा वाद सुरूच आहे. आजच्या काही स्त्रिर्यांनी अगतउच्च 

प्रिती करून देशाच्या गवकासातील आपला वाटा उचलला. प्राचीन काळी आध्यात्म मािाातील ध डं 

म्हणून िीला गशक्षणाचा अगधकार नाकारला ह ता. तर त्या आधीच्या काळात मैते्रयी, गागी र्यासारख्या 

ब्रह्मिेत्त्या स्त्रिर्या, अनेक ऋषी पत्ीिंनी समाजाची उतृ्कष्ट व्यवस्था लावली. कारण िेद काळातही 

स्त्रिर्यांना गशक्षण देण्यात रे्यत ह ते. जेव्हा क णाला तरी शे्रष्ठ ठरगवण्याचा आग्रह ह त  तेव्हा दुसरा 

आप आपच कमी प्रतीचा गकंवा आगश्रत ह त . वैगदक गवचारधारेने िी-पुरुष द घांनाही समान ठरगवले 

आहे. म्हणून भारतीर्य ल क िीला अधांगिनी मानतात. प्रते्यक कार्याात गतला बर बरीचे स्थान गदले जाते. 

र्यज्ञ, लग्न करतािंना प्रते्यक गठकाणी िी पुरुषाच्या बर बर असते. इंग्रजी भाषेतही िीला ‘बेटर हाफ’ 

(Better half) ठरवून समानतेचा दजाा गदलेला गदसत .  

परंतु िी-पुरुष गमळून संतती ह ते. म्हणून उतृ्कष्ट समाजधारणेसाठी धमा, अथा, काम, म क्ष ही 

चार अंिे मानली िेली. धमााने समाजाची उतृ्कष्ट धारणा व्हावी म्हणून काही गनर्यम केले. पुरुषाने 

अथााजान करावे आगण िीने कुटंुब चालवावे असा साधारण प्रघात काही काळ रागहला. परंतु िी ही 

पुरुषाच्या वासनेमुळे रक्षणीर्य वसू्त बनली. ती पुरुषाचा गवषर्य बनली. विषय वसू्त भेद म्हणजेच जी वसू्त 
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मला आकषाक, उपभ ग्य व आवश्यक वाटते गतला गवषर्य म्हटले जाते. अशी िी पुरुषाच्या दृष्टीने 

गवषर्य बनली तर िीच्या दृष्टीने देखील पुरुषही गवषर्यच बनला. म्हणजेच ज परं्यत एखाद्या वसु्तत वासना 

घुसत नाही त परं्यत ती वसू्त गवषर्य ह त नाही. पण ज्याच्यात वासना घुसली की त्या वसू्ततले स दंर्या 

गनघून जाते आगण गवषर्यत्ि रे्यते. मि आप आपच उपभ िाच्या दृष्टीने एकमेकांचा वापर केला जात  व 

त्यातील मानव्य खलास ह ते. प्रस्तुत श धगनबंधात 'भारतातील स्त्रिर्यांची अवस्था आगण गदशा' र्या 

गवषर्यावर गवचार मांडण्याचा प्रर्यत्न केला आहे. 

उद्विष्टे 

१. प्राचीन काळापासून आजपयतंच्या िी जीवनाचा आढावा घेणे. 

२. स्त्री जीिनातील गवगवध टप्प्ांचा आढावा घेणे. 

३. वेिवेिळ्या काळात िीची प्रिती, अध िती तपासणे. 

४. आजच्या काळातील िी क ण-क णत्या अवस्थेत आहे गतचा श ध घेणे. 

५. जीवनाच्या सामागजक, राजकीर्य, शैक्षगणक, सांसृ्कगतक, धागमाक अंिामधे्य आजच्या िीचे स्थान 

श धणे. 

६. आज िी सुधारली की पगतत झाली र्याची गचगकत्सा करणे. 

गदृ्वहतके 

१. प्राचीन काळापासून िी ही सुधारलेली ह ती. 

२. अनेक आक्रमणांनी िीचे स्थान दुय्यम ठरले आहे. 

३. आधुगनक गशक्षणाने िीचा चेहरामोहरा बदलला. 

४. प्रचंड स्पधेत स्त्री देखील उतरल्याने गतने काही के्षत्रात पुरुषापेक्षाही जास्त क्रांती केली. 

५. आजच्या जीवन के्षत्रात िीचा गवगवधरंिी गदसणारा चेहराम हरा लक्षात येतो. 
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पद्धती 

सदर गनबंध लेखनात सामागजक समीक्षा अभ्यास पद्धतीचा उपर्य ि केला आहे. 

िैद्वदक काळ  

भारतीर्य संसृ्कती म ठ्या प्राचीन परंपरेमुळे अखंड रागहली. प्राचीन काळात िीला गनसिात:च 

कुटुिंबाचा पार्या म्हणून एक गनर्य जजत भूगमका गदली िेली. िीच्या गवनर्यशील, समगपात, क मल, भािकू, 

शभरु अशा स्वभावामुळे समाजात एक गनगित भूगमका शमळाली. सांसृ्कगतक प्रभावामुळे सामागजक 

अपेक्षांमुळे ही भूगमका कार्यम रागहली. वेिवेिळ्या प्रदेशात पररस्त्रस्थतीनुरूप गतला कष्टाची कामे देखील 

करावी लािली. ऋषी-कृषी संसृ्कतीत गतला पार्याभूत कामे, मुलांचे संि पन, घराची देखभाल, 

समाजातील िीबद्दलच्या अपेक्षा हे सारेच गतच्या वाट्याला आले. पत्नीपदाचा दजाा कार्यमच गतला 

म ठ्या बंधनात ठेवून िेला. एक कताव्य परार्यण पत्नीच चांिली आई ह ऊ शकते. त्यामुळे गतची ही 

गनर्य गजत भूगमका गतला कार्यम कुटंुबात अडकून ठेवण्यास पुरेशी ठरली. 

प्राचीन काळ ज्याला आपण वैगदक काळ म्हणत . म्हणजेच मानवी जीवनात कुटंुब व्यवस्था 

समाजव्यवस्था स्थापन झाली एक प्रित समाज अस्त्रस्तत्वात आला. अशा काळात स्त्रिर्यांचाच समाजाच्या 

प्रितीत म ठा वाटा ह ता. शेती आगण पशुपालन स्त्रिर्यांनीच उतृ्कष्टररत्या केल्याची अनेक उदाहरणे देता 

रे्यतील. म्हणूनच प्राचीन काळात ऋषी-कृषी संसृ्कती असेही नाि देता येते. मुळातच िी ही र्या 

सृष्टीवरची उतृ्कष्ट कलाकृती आहे. गनसिााचिं सवाात संुदर रूप आहे. मात्र िीच्या स्वभावात गततकेच 

िुणद ष देखील आहेत. म्हणूनच पुरुषाने िीला सांभाळले, मात्र एका िीने दुसऱ्र्या िीला छळले. 

प्राचीन काळात शारीररक कष्टाची कामे देखील स्त्रिर्यांनी पागतव्रत्याच्या नावाखाली म ठ्या ह सेने 

उचलली. उच्च विाातील स्त्रिर्या विळल्या तर सामान्य स्तरातील सवाच स्त्रिर्यांना प्रचंड कष्ट करावे 

लािले. त्याकाळी िीजीवनाची उभारणी करताना त्यांना िी म्हणून वैगशष्ट्ट्यपूणा गशक्षण गदले. घ षा, 

ल पामुद्रा र्या स्त्रिर्या र्यज्ञदीक्षा घेऊन दैनंगदन जीवनातील वैगदक गवधी करत असत. पुरुषांप्रमाणेच 

संस्कार देण्यास अगधकारी ठरल्यामुळेच ऋगे्वदातील काही ऋचा त्या स्त्रिर्यांनीच रचल्या आहेत.  
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ब्रह्मवागदनी र्या विाात म डणाऱ्र्या स्त्रिर्यांनी अखंड आरु्यष्यच ज्ञान उपासनेसाठी अपाण केले. 

त्यामुळेच िािी, मैते्रयी, सुलभा, वाचकिनी र्या स्त्रिर्यांनी तत्त्वज्ञ, गशक्षक, वाद-गववादपटू म्हणून नावे 

िाजगवली. वैगदक काळात स्त्रिर्यांना गनर्य ि पद्धतीचा देखील अगधकार ह ता. पती असमथा असल्यास 

गकंवा अकाली गनधन झाल्यास िीला गनर्य ि पद्धतीचा अवलंब करून ििंशसंरक्षण करता रे्यई. कुटंुबात 

गतचा र्य ग्य सन्मान केला जाई. र्याचा अथा वैगदक काळात िीला प्रगतष्ठा ह ती. म्हणूनच िी-पुरुष 

गवषमता त्या काळात गदसत नाही. ििंशरक्षणाला महत्व असल्यामुळे तत्कालीन समाजाचा िीबद्दलचा 

दृगष्टक न उदारमतवादी ह ता. तसेच गतची प्रगतष्ठा सामागजक संसृ्कतीमुळे गटकून राहील. मैते्रर्यी, िािी 

र्या त्या काळच्या उच्चगशगक्षत ब्रह्मवेत्त्या स्त्रिर्या ह त्या. त्यांना सामागजक, शैक्षगणक, सांसृ्कगतक, 

आध्याजत्मक गशक्षण देण्याचा अगधकार असे. अशा गवद्यापारंित स्त्रिर्यांना 'उपाध्यार्या' ही पदवी गदली 

जाई. पत्नी गशवार्य पुरुषाला स्विाप्राप्ती ह ऊ शकत नाही असा उले्लख 'शतपथब्राह्मण' र्या गं्रथात 

आढळत . 

िेदकाळात सभ्यता आगण संसृ्कतीच्या दृष्टीने स्त्रिर्यांसाठीच्या प्रितीचा अगतउच्च काल ह ता. 

म्हणूनच त्या काळात उतृ्कष्ट समाजर्ारणेसाठी िीची गवद्वत्ता प्रगतभा पररश्रम वापरले िेले. काही 

पराक्रमी स्त्रिर्यांनी आपल्या पतीबर बर रु्यद्धात भाि घेऊन शतू्रला पराभूत केले. अशी अनेक उदाहरणे 

प्राचीन काळात गदसतात. त्याकाळात स्त्रिर्यांमधे्य आत्मगवश्वास, गशक्षण, संपत्ती र्याबाबतीत िी-पुरुष 

समान ह ते. म्हणूनच मैते्रयी, गागी, अनुसूया र्या जस्त्रया शािाथा करण्यात पारंित ह त्या. म्हणूनच गजथे 

स्त्रिर्यांची पूजा केली जाते तेथे देवतांचा वास असत  असे म्हटले जाई.(र्यत्र नार्यासु्त पुजं्यते,) 

एकूणच िी ही घराची सम्राज्ञी हा वैगदक कालखंडातील संसृ्कतीचा आदशा ह ता. पुढे रामार्यण 

काळातही अशा आध्यास्त्रत्मक गकंवा पराक्रमाच्या के्षत्रातही स्त्रिर्या उतंु्ति व्यस्त्रिमत्व िाठलेल्या 

आढळतात. अगहल्या, तारा, सीता, मंद दरी र्या स्त्रिर्या देखील तत्कालीन राजांच्याच बर बरीने काम 

करीत असत उदा. सीतेने रामाबर बर वनवास पत्करला, तर रावणाला आपल्या कुळाचिं स्मरण करून 
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चाररत्र्याचिं रक्षण व्हावं र्यासाठी सल्ला देणारी मंद दरी गकंवा वालीचा वध झाल्यानंतर पुन्हा आपल्या 

मूळ पतीकडे सुग्रीिाकडे जाणारी तारा, तर अध्यात्म गवदे्यचे ज्ञान व्हावे म्हणून रामाची वाट पाहणारी 

शबरी, तसेच व्रतभंि झालेली ि तम ऋषीची पत्नी अगहल्या र्या सवाच स्त्रिर्या असामान्य क टीतल्या ह त्या. 

महाभारत क ळ 

महाभारत काळातही िंिा, िांधारी, कुिं ती, द्र पदी, शकंुतला अशा अनेक स्त्रिर्यांची चररते्र 

पागहल्यास असे गदसते की, स्त्रिर्यांचा दजाा वैगदक काळापेक्षा बराच घसरलेला ह ता.उदा. बहुपशतत्वाची 

चाल द्रौपदीच्या उदाहरणावरून देता रे्यईल. तसेच राजघराण्यातील अनेक स्त्रिर्यांनी राज्ये 

सांभाळण्यास मदत केली. हजार  गवद्यार्थ्ांचे आश्रम चालगवणाऱ्र्या ऋषीनंा अनेक ऋषी पत्ीिंनी जो 

सहर्य ि गदला त  त्या काळच्या गशक्षण पद्धतीसाठी अगतशर्य उपरु्यि ठरला. मुळातच गशक्षण पद्धती 

राजाशित नसल्यामुळे राजा सेवक ह ऊन ऋषी आगण ऋगषपत्नीची मािणी पूणा करीत असे जी 

त्याकाळच्या गशक्षण पद्धतीला अनुकूल ह ती. 

महाभारत काळात ज्या घरात सुसंसृ्कत सुगशगक्षत िी नसेल ते घर जंिलासारखे मानले जाई. 

त परं्यत िीला समान अगधकार ह ते. जेव्हा िीला समान अगधकार ह ते, जेव्हा िी समानतेचा 

अगधकार नाकारला िेला, गतला उपभ ग्य वसू्त ठरवले िेले. तेव्हाच संसृ्कती रक्षणाच्या नावाने युद्ध 

झाले. रामार्यण आगण महाभारत र्या द न्हीही गं्रथांतील मुख्य प्रसंिांवरून गदसून रे्यते.  

उत्तर वैणिक क ळ 

उत्तर वैगदक कालखंडात मात्र स्त्रीचा दजाा अशर्कच घसरत िेला. स्त्रिर्यांना गपतृप्रधान 

समाजव्यवस्था आल्यामुळे चूल आगण मूल एवढीच भूगमका रागहली. गशक्षणाचा अगधकार िेला. 

गववाहाचे वर्य कमी झाले आगण शुद्रासारखेच गतलाही बिंर्नािंच्या मर्याादेत घातले िेले. मनूने एका 

बाजूला स्त्रिर्यांना देवता मानले तर दुसऱ्र्या बाजूला गतला गदलेल्या स्वातंत्र्याचे सै्वराचारात रूपांतर ह ऊ 

नरे्य म्हणून कडक बंधने लादली. पुढे येणाऱ्या स्मतृीिंमधूनही स्त्रिर्यांच्या बद्दलचे गनणार्य पुरुषांनी 
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आपल्या आगधकारात घेतले. मनूने स्त्रिर्यांच्या रक्षणासाठी काही गनर्यम केले. गवधवा, पगतव्रता, आजारी 

अशा स्त्रिर्यांचे रक्षण समाजानेच करावे. तसेच िीकडून काही चुकले तर गतला द ष देऊ नरे्य. िी 

प्रगतकूल झाली तर नरकापेक्षाही भरं्यकर असते आगण म्हणून गतला सतत अनुकूल ठेवले पागहजे तरच 

ते घर चांिले राहील. स्त्रिर्यांचा आदर केला नाही तर त  मानवजातीला शाप ठरेल. म्हणून स्त्रिर्यांच्या 

ड ळ्यातून अशू्र रे्यऊ देण्याची वेळ जे आणतात ते दैवतांच्या  क्र र्ाला बळी पडून भस्म ह तात. मनूने 

त्यासाठी िीला िृहलक्ष्मी मानले आहे. माता म्हणून िीचे स्थान सवोच्च आहे. म्हणूनच 'मातृदेव  भव' 

हे पगहले वचन आहे. िीला संपत्तीची आगधकारीणी ठरगवणे िरजेचे असल्याचे मननेू म्हटले आहे, मि 

ती िी गववागहत अस  की अगववागहत. र्याचाच अथा सृ्मतीकाळात स्त्रिर्यांचे हक्क अबागधत ठेवले िेले. 

त्यांच्या दाि-दाशगनयािंिर, िीधनावर मुलीचा हक्क राहील असा गनर्यम केला िेला. सृ्मतीमंधे्य 

स्त्रिर्यांबद्दल अनेक कठ र गनर्यम ह ते. तरीही स्त्रिर्यांनी आपल्या त्यािाच्या, पररश्रमाच्या, अभ्यासाच्या 

बळावर समाजात आदशा गनमााण केले. 

पुढे िी अगधकच रक्षणेय बनली. गतला गतच्या कतृधत्वाला शसशमत केले िेले.  लहानपणी गपत्याने 

सांभाळावी, तारुण्यात पतीने सांभाळावी, म्हातारपणी मुलांनी सांभाळावी असे म्हणून िीचे स्वातंत्र्य 

नष्ट केले िेले. ती आपल्याच घरात कैदी बनली गतचा गशक्षणाचा अगधकार िेला. पुढे धागमाक कार्याातही 

गतला डावलले िेले. अध्यात्म मािाातील ध डं म्हणून बाजूला केले िेले. नंतर बहुपत्नीत्वाची चाल आली 

आगण िीचा सामागजक स्तर घसरत िेला. गतची स्त्रस्थती अगधकच खडतर बनली. पुढे-पुढे अगतशर्य 

लहान वर्यात गतला गववाह बंधनात घालून क टंुगबक जबाबदारीत डांबले िेले. गतचे सवा अगधकार पुरुष 

विााने गहसकावून घेतले. गवधवा झाली तर दुसरे लग्न करण्याचा अगधकार नाकारला िेला.  

बौद्ध क ळ 

बौद्ध काळात स्त्रिर्यांना पुरुषािंसारख्याच शभक्षुनी ह ण्याचा दजाा देण्याचा प्रर्यत्न झाला. त्यांनीही 

गनवााणपद प्राप्त करावे. असा गवचार महात्मा ि तम बुद्धांनी देऊन शैक्षगणक व सांसृ्कगतक के्षत्रात 

मानाचे स्थान गदले. ब द्ध काळातही अनेक स्त्रिर्यांनी संुदर भिीिीते रचलेत. ‘पटाचारा’ नावाच्या िीने 
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आपल्या मधुर वाणीने पाचशे स्त्रिर्यांना ब द्ध धमााची दीक्षा गदली. त्यामुळेच ब द्ध धमााच्या काळात 

स्त्रिर्या पुन्हा मानाच्या स्थानापरं्यत प ह चल्या. 

मध्ययुगीन काळ 

मध्ययुगात मुघल साम्राज्यात स्त्रिर्यांची स्त्रस्थती अगधकच दयनीय झाली. शतला शुद्ध 

ठेवण्यासाठी गतच्या मातृत्वाचे रक्षण करण्यासाठी ििंशिदृ्धीसाठी आणखी कठ र गनर्यमात बािंर्ले िेले 

आजण गतच्यासाठी गशक्षणाची दारे बंद झाली. वगडलांच्या घरी जी ऋतुस्नात ह ईल गतच्या वगडलांच्या 

बेचाळीस गपढ्या नरकात जातील असा गवचार त्याकाळच्या धमारक्षक पुरुष विााने मांडला. आप आपच 

गतच्या वििाहाचे िय जेमतेम आठ नऊ वषाापरं्यत प ह चले आगण गवधवा गववाह नसल्यामुळे क णी 

रक्षण कत ेनसल्यामुळे जस्त्रया सती जाऊ लािल्या. 

इ.स. १२०० पासून १८०० परं्यतचा कालखंड हे मध्यरु्यि मानले जाते. र्या काळातही जे 

धमाप्रसारक, भि सांप्रदागर्यक, महाते्म ह ते, त्यांनीच बंधनात पडलेल्या स्त्रिर्यांच्या मुक्तीसाठी प्रर्यत्न 

केले. महाभारत काळानंतर स्त्रिर्यांना अंधार युगाचाच सामना करावा लािला. मनूच्या कालखंडातच 

िी ही रक्षणीर्य वसू्त बनल्यामुळे अनेक गनर्यमांनी बांधली िेली. इ.स. ५००  नंतर िीच्या स्थानाची 

घसरिंुडी झाली.  बाराशे नंतर मुस्त्रिम राज्यकते भारतात आले आगण अनेक जाचक रूढी अस्त्रस्तत्वात 

आल्या. इ.स. ९०० च्या दरम्यान रूढ झालेली सतीप्रथा पुढे चालू रागहली. तसेच सामागजक व्यवस्थेत 

वेश्या म्हणून एक नवीन सामागजक अगवभाज्य अंि गवकगसत झाले. त्यामुळे िीचा दजाा आणखीच 

खालावला. र्याचे उत्तम उदाहरण कानहोपाते्रच्या रूपाने देता रे्यईल.  सवाच स्त्रिर्यांना क टंुगबक व 

सामागजक बंधनांनी जखडल्यामुळे त्या पुरुषी वचास्वाखाली भरडल्या िेल्या. च दा माणसांच्या कुटंुबात 

आगश्रत म्हणून आलेली जनाबाई जेव्हा 'ड ईचा पदर आला खांद्यावरी, भरल्या बाजारी जाईन मी' असे 

म्हणते तेव्हा र्याचा अथा आधी गतला कसलेच स्वातंत्र्य नव्हते. परंतु वारकरी पंथ अस्त्रस्तत्वात आल्यानंतर 

उच्चवणीयािं बरोबर िी शूद्रांना देखील अगधकार आहे. हे संत ज्ञानदेव, संत नामदेव, संत ि रा कंुभार, 
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संत सावता माळी र्यांनी कृतीतून गसद्ध केले. हाच प्रर्यत्न र्याआधी महानुभाव पंथाचे संस्थापक महात्मा श्री 

चक्रधर स्वामी र्यांनीही केला आगण महदंबेला भस्त्रिमािाात उच्च पद शमळिण्यास सहाय्य केले.  

एकूणच स्त्रिर्यांनीच पुरुषांना सवाच के्षत्रात सांभाळण्याचे काम केले. मात्र मुस्त्रिमांनी 

स्त्रिर्यांच्यावर अनेक अत्याचार केले त्यामुळे कान्ह पाते्रसारख्या िीला मरावे लािले. धागमाक 

चळवळीच्या अंिाने स्त्रिर्यांची प्रगतष्ठा वाढगवण्याचे प्रर्यत्न संतांनी केले. तरीही पतीलाच परमेश्वर मानून 

पती सेवा हाच स्त्रीच्या भिीचा मािा आहे. स्वरं्यपाक घर हेच िीचे गवद्यालर्य आहे. अशा समजुतीमुळे 

िीचे बंधन अगधकच घट्ट झाले. त्यामुळे गतचा दजाा कगनष्ठ ठरला. महात्मा बसवेश्वरांनी सुद्धा स्त्रिर्यांना 

त्यांचे हक्क आगण स्वातंत्र्य गमळाले पागहजे, अन्यार्यापासून त्यांची सुटका झाली पागहजे र्यासाठी प्रर्यत्न 

केले. आध्यास्त्रत्मक उपासनेद्वारा त्यांच्या जीवनात जस्िरता आणण्याचा प्रर्यत्न केला. असे बसवेश्वरांच्या 

काळातील अक्कमहादेवी, राणी महादेवी लखख्मा आदी महान र्य गिनी स्त्रिर्यांच्या आध्यास्त्रत्मक 

कार्याावरून गदसून रे्यते. म्हणजेच महात्मा बसवेश्वरािंनी त्यांच्या काळात िीर शैि संप्रदायातून स्त्रिर्यांकडे 

पाहण्याचा दृगष्टक ण उन्नत केला. स्त्रिर्यांना सवाच के्षत्रात अगधकार प्राप्त करून देण्यासाठी प्रर्यत्न केले. 

महात्मा बसवेश्वरांच्या पत्नी शरणी गिंगाजबबिा यािंच्या मािादशानाखाली स्त्रिर्यांना स्वरं्यपूणा बनवण्यासाठी 

अनेक छ टे उद्य ि कें दे्र व शैक्षगणक संस्कार कें दे्र सुरु केली. एकूणच धागमाक के्षत्रात िी-पुरुष हा भेद 

कमी करण्यासाठीचे काम केले. अक्कनािम्मा, िंिबमा, नागालिंबीका, िंिाजबबका आदी स्त्रिर्यांनी 

मद्वहला मंडळे स्थापन केली व गलंिार्यत तत्वज्ञान सांिून मुल्य संसृ्कती ज पासली. गवधवांचे पुनगवावाह 

लावून गदले. वेश्यांना प्रगतष्ठा गमळवून गदली. िी आगण केशवपन र्या दृष्ट प्रथा नाहीशा केल्या. िरीब 

स्त्रिर्यांचे चररताथा सुधारावे म्हणून अनेक उद्य ि सुरू केले.  

एकूणच वीरशैव संप्रदार्याने स्त्रिर्यांना गवकासाच्या वाटा म कळ्या केल्या. हेच काम वारकरी 

संप्रदार्याने देखील म ठ्या प्रमाणात िी-शूद्रांना प्रगतष्ठा गमळवून देण्याचे काम गहरररीने केले. त्यामुळे 

भक्ती संप्रदार्यात संत मुिाबाई, संत जनाबाई, कान्ह पात्रा र्या तत्ििेत्या जस्त्रयािंनी समाजात स्त्री आजण 

शूद्र र्या विााचे स्थान बळकट करण्याचा प्रर्यत्न केला. वारकऱ्र्यांनी क णताही भेद न मानता सवा िी-
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पुरुष आध्यात्म के्षत्रात सारखेच आहेत असे म्हणून जात, कुळ, ििंश, गलंि, भेद र्या तटबंदया नष्ट केल्या. 

वारीच्या रूपाने म ठ्या प्रमाणात जािरण केले. संत तुकाराम महाराज र्यांनी तर परिीला पांडुरंिाच्या 

रखुमाई समान मानले. सोळाव्या, सतराव्या शतकात मात्र छत्रपती शशिाजी महाराजािंनी आपली आई 

जजजाबाई यािंच्या शशकिणुकीतून स्त्रीला प्रशतष्ठा प्राप्त करून द्वदली. छत्रपती गशवाजी महाराजांनी तर 

कल्याणच्या सुभेदाराच्या सुनेला आपल्या आईपेक्षाही वरचा दजाा देऊन सन्मागनत केले. गवठ्ठल 

भिीच्या संस्कारामुळे महाराष्टर ात म जक्याच स्त्रिर्यांनी संपूणा िी विााची प्रगतष्ठा वाढवली. हा सवोच्च 

बहुमान राजमाता जजजाऊिं कडे जात . तुकाराम महाराजांची शशष्या संत बगहणाबाई गहने अत नात छळ 

स सून देखील पुरुषांना लाजवेल असे स्वतःच स्वतःला घडगवण्याचे काम केले, असे गतच्या अभंिांतून 

गदसते. 

भारतात प्राचीन काळापासून अनेक धागमाक आगण राजकीर्य क्रांत्या झाल्या. गहंदू-ब द्ध, शैि-

वैष्णव, गहंदू-मुिीम र्यांच्यातील झिडे र्यांनी अनेक बदल घडवून आणले. तसेच राजपूत, सुलतानशाही, 

मुघलशाही, आगदलशाही, गशवशाही, पेशवेशाही अशा अनेक राजकीर्य क्रांत्या झाल्या. गहंदू सरदारांची 

जािा नबाबांनी घेतली. चातुवाण्यााच्या च कटीत असलेला भारतीर्य समाज स्त्रिर्यांना आणखी गनबंध 

लादत रागहला. त्यामुळेच पुरुषांपेक्षाही स्त्रिर्यांच्यावर सतत बंधनांची टांिती तलवार कार्यम रागहली. 

पेशवाईच्या काळात देखील दुसऱ्र्या बाजीरावाने तमाशासारख्या कलेला उते्तजन देऊन आधीच 

वेश्यांची संख्या जास्त असलेल्या पुण्यात चिंगळिाद ब काळला. िािोिाव तमाशाच्या फडात बार्यका 

नाचू लािल्या. त्यामुळे गतची उपभ ग्यता समाजाकडून वाढली. िीबद्दलचा भ िवादी दृगष्टक ण 

वाढल्यामुळे गतला सामागजक अर्:पतनाच्या खाईत ल टण्याचे काम दसुऱ्या बाजीरावाच्या कालखंडात 

झाले. 

 

 

 



 

प्रा. डॉ. छाया शशशपाल शशिंदे 
 (Pg. 15771-15786) 

  

15780 

 

Copyright © 2021, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies 

 

आर्ुशनक क ळ 

या कालखंडाला १८१८ पासून िृहीत धरले तरी इंग्रजांच्या प्रभावामुळे गिस्ती धमााच्या 

प्रसारामुळे भारतीर्य संसृ्कतीत अनेक प्रकारचे बदल झाले. ल कगहतवादी, ि पाळ हरी देशमुख, 

राजाराम म हन रॉर्य, महात्मा ज्य गतबा फुले, नयायमूती महादेव ि गवंद रानडे, ि पाळ िणेश 

आिरकर, महषी कवे र्या थ र समाजसुधारकांनी अव्वल इंग्रजी काळात आपल्या संसृ्कतीतील वाईट 

चाली-ररती म डीत काढल्या. मगहलांची स्त्रस्थती सुधारण्यासाठी व त्यांना पुरुषांच्या बर बरीने अगधकार 

गमळण्यासाठी गशक्षणाचे द्वार खुले केले. सतीप्रथा, बालगववाह, पुनगवावाह, असृ्पश्यता अशा अनेक दृष्ट 

रूढी बंद करण्यासाठी तसेच स्त्रिर्यांच्या अगधकारांचे रक्षण करण्यासाठी कार्यदे करण्याचा इंग्रज 

सरकारकडे आग्रह धरला. र्यातील बरेच कार्यदे गब्रगटश राज्यकत्याचं्या मदतीने अमलात आणले. 

भारताला स्वातंत्र्य गमळेपरं्यत र्या समाजसुधारकांनी स्त्रिर्यांच्या सुधारणेसाठी प्रचंड प्रर्यत्न केले. स्त्रिर्यांना 

स्वातंत्र्याचा व गशक्षणाचा हक्क नाकारणाऱ्र्या ल कांच्या गवर धात जाऊन समाजातील अनेक अगनष्ट 

रूढी बंद केल्या. िीला गवगवध कार्याक्षमतेची दालने खुली केली. समाज जर सुसंसृ्कत करार्यचा असेल,  

समाजाची सेवा घडार्यची असेल तर जस्त्रयािंना शशक्षण द्वदले पाद्वहजे असा विचार पुढे आला.  

इ. स. १८८० ते १९३० या काळात भारतात मगहला आंद लनांना सुरुवात झाली. राष्टर ीर्य 

गवकासात मगहलांना स्थान गमळाले, म्हणूनच भारत छ ड , सगवनर्य कार्यदेभंि, स्वदेशी अगभर्यान, 

असहकार आिंदोलन अशा अनेक चळवळीत मगहला अगे्रसर रागहल्या. स्त्रिर्या गशकल्या नाही तर 

समाजाची उन्नती ह णार नाही असा गवचार समाज सुर्ारकािंनी केला. मगहलांना समान अगधकार 

गमळवून देणे आगण मगहलांचा दजाा उंचावणे र्यासाठीच ब्राह्म  समाज, प्राथाना समाज, आर्या मगहला 

समाज, राष्टर ीर्य सामागजक पररषद अशा अनेक संस्था उदर्याला आल्या. ज्यातून सामागजक स्तरावर 

मगहलांचे स्थान उंचावण्यासाठी समाज सुधारक पुरुषांबर बरच डॉ. मुिुलक्ष्मी रेड्डी, डॉ. ॲनी बेझिंट, 

लेडीटाटा, लेडी अिंबरडीन, सरलादेिी चौर्री, मािाारेट काझीन अशा अनेक कत्याध सुधारक मगहलांनी 
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मगहला गवकासासाठी म ठे काम केले. इ.स. १९१७ मध्ये मााँटेगू्य या इंग्रज अगधकाऱ्र्याकडे मगहलांच्या 

मतागधकाराची मािणी केली. दुसऱ्र्या वषी सर गजनी नार्यडू र्यांनीही मतागधकाराचा प्रस्ताव ठेवला.  

एकूणच र्या आंद लनामुळे इ.स. १९३७ सालच्या गनवडणुकीत ४१ जािा मगहलांसाठी राखीव 

ठेवल्या. राजकीर्य आगण सामागजक के्षत्रात समान अगधकार प्राप्त करण्यासाठी मगहलांची वाटचाल 

सुरू झाली. त्यासाठी स्वातंत्र्यानंतरही मगहलांना अनेक प्रकारचे विीकरण करून त्या-त्या स्तरातल्या 

मगहलांचे संघटन करावे लािले. उदा. उच्चगशगक्षत स्त्रिर्या, व्यािसाशयक जस्त्रया, श्रमजीवी मगहला, 

श गषत मगहला, मंदबुद्धी मगहला अशा अनेक प्रकारच्या मगहलांचे संघटन करून त्यांच्या समस्या 

स डगवण्यासाठी प्रर्यत्न झाले. पुढे हंुडाबंदी, दारूबंदी अशा अनेक चळवळी मगहलांच्या हक्क 

रक्षणासाठी कार्याास्त्रित झाल्या. त्यासाठी मगहलांनीच म ठे काम केले. राजमाता गजजाऊंचा वारसा 

जतन करणाऱ्या अगहल्याबाई ह ळकर, राणी लक्ष्मीबाई, ताराबाई गशंदे, सागवत्रीबाई फुले, कसु्तरबा 

िांधी, मदर तेरेसा अशा अनेक स्त्रिर्यांनी स्त्रिर्यांच्या हक्कासाठी गशक्षणासाठी व देश सेवेसाठी आपले 

आरु्यष्य पणाला लावले. 

स्िातिंत्र्योत्तर काळ 

स्िातिंत्र्य गमळाल्यानंतर सामागजक के्षत्रात काम करण्यास स्त्रिर्या कार्याक्षम आहेत हे गसद्ध झाले. 

कारण स्त्रिर्यांनी भारतीर्य स्वातंत्र्यलढ्यात पुरुषािंबर बरीनेच पुरुषाथा िाजवला व िीला एक नवा दजाा 

प्राप्त करून गदला. त्यामुळेच स्त्रिर्यांनी राजकारणातील प्रवेश, परदेशी मालावर बगहष्कार, असहकार 

आंद लन र्यात म ठा सहभाि घेतला. वेळप्रसिंगी तुरंुिवासही पत्करला. त्यामुळेच अनेक सामागजक 

कुप्रथा कमी करण्यासाठी स्त्रिर्या पुढे आल्या. आधुगनक काळात मध्यमविीर्य सुगशगक्षत स्त्रिर्या गवगवध 

के्षत्रात काम करू लािल्या. राजकारणासारख्या के्षत्रात त्या कार्याक्षम झाल्यामुळेच त्यांचा समाजातील 

दजाा सुधारला. आगथाक स्वातंत्र्याच्या बाबतीतही त्यांना बऱ्र्यापैकी जस्िरता प्राप्त झाली. पुढे द्विभायाध 

प्रगतबंधक (१९५५), वारसा हक्क कार्यदा (१९५६) र्या कायदयािंमुळे तसेच कार्यदेशीर विभक्तपणा आगण 

घटस्फ ट र्या ि ष्टीबंर बरच सवाधमीर्य स्त्रिर्यांना १९७२ साली कार्यदयानुसार गवगशष्ट पररस्त्रस्थतीत 
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िभापात करण्याचा हक्क प्राप्त झाला. हंुडाबंदी तसेच वेश्याव्यवसार्य गवर धी कार्यदा, बलात्कार गवर धी 

कार्यदा, िभाजल परीक्षा गवर ध कार्यदा असे अनेक कार्यदे झाल्यामुळे व िी गशक्षणाची म ठ्या 

प्रमाणात स र्य झाल्यामुळे आजच्या काळात मगहला उच्चगशगक्षत ह ऊन म ठम ठ्या पदांवर न कऱ्र्या 

करू लािल्या. कला, नाटक, गचत्रपट, जागहरात, स दंर्या, क्रीडा, गिर्याार हन, अवकाशभ्रमण, सैन्यदल, 

राजकीय, वैमागनक आदी अनेक के्षत्रात तडफदार मगहला सक्षमपणे क णतीही जबाबदारी पार 

पाडण्यास गसद्ध झाल्या. 

१९६१ साली हंुडा देणे गकंवा घेणे अपराध मानले िेले. हळूहळू िीची दशा बदलू लागली. त्यातच 

भारतीर्य संगवधानाने िीला आपले हक्क प्राप्त करून गदले. धागमाक, सामागजक बंधनातून स डगवले, 

बहुपत्नीत्वाची चाल बंद झाली. त्यामुळे िीची स्त्रस्थती बदलू लािली. आधुगनक काळात पंतप्रधान, 

राष्टर पती अशा सवोच्च स्थानावर िी गवराजमान झाली. आप आपच स्त्रिर्यांची बाजू पुरुषांकडून भक्कम 

करण्याचे प्रर्यत्न सुरू झाले. वडील, भाऊ, पती, मुलिा र्यांनीही गतच्या गवकासात मोलाचा िाटा उचलला 

आगण संगवधानातील कार्यद्यांमुळे गमळालेल्या अशर्कारािंनी गतला आपली मान ताठ करता आली. तरीही 

पारंपररक संस्कारामुळे स्त्रीच पुरुष प्रर्ानतेला म ठ्या प्रमाणावर बळी पडत होती. आजही म ठ्या 

प्रमाणावर जस्त्रया बळी पडतात, मारून टाकल्या जातात, आत्महत्या करतात, त्यांना नष्ट केले जाते. 

मि माझ्या मनात असा प्रश्न रे्यत  की, भारतात स्वातंत्र्य गमळाले ते केिळ पुरुषांनाच शमळाले का? 

आजही एका बाजूने गशगक्षत स्त्रिर्यांनी उंच भरारी घेतली आहे. जािगतक पातळीवर ह णाऱ्र्या अनेक 

क्रीडा प्रकारात सुवणा पदकािंच्या मानकरी, वैमागनक, मेटर  चालक, अंतराळ गवरांिणा, सैन्यात कमांड , 

गशक्षण के्षत्रात, जीवनाच्या सवा के्षत्रात संधी गमळेल गतथे आशर्कारीणी बहणून म ठ म ठ्या हुद्द्यावर 

स्त्रिर्यांना पाहत . 

आज शमगतला नािरी के्षत्रात अनेक स्त्रिर्या आशर्काररणी बनून पुढे आल्या. गशगक्षका ते कलेक्टर 

परं्यतच्या सवाच के्षत्रात स्त्रिर्यांनी मानाच्या जािा आपल्या कुशलतेच्या बळावर पटकावल्या. 
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आशर्काररणी बनून देशाच्या प्रितीला एक नवा आर्याम गदला. आर्य. ए. एस., आर्य.पी. एस. र्या पदांवर 

जाऊन नािरी सेवा करणाऱ्र्या आज गकतीतरी स्त्रिर्या आपले क शल्य व गवद्वत्ता देशसेिेसाठी अपाण 

करीत आहेत. उदाहरणाथा नीला सत्यनारार्यण, लीना मेहेंदळे, चंद्रा अयं्यिार, मीरा ब रवणकर, डॉ 

अगश्वनी ज शी, रागधका रस्तोगी, उज्वला भािवत, नीलांबरी जिदाळे, गशतल उिले, दीप्ती मेहेंदळे, 

म क्षदा पाटील, गपरु्यष जिताप, संपदा मेहता अशी शेकड नंी नावे सांिता रे्यतील. इतक्या मगहला वररष्ठ 

अगधकारी बनून सेवा देत आहेत. 

सामाजजक, राजकीर्य, शैक्षगणक के्षत्रातही काम करणाऱ्र्या स्त्रिर्यांची वानवा नाही. गसंधुताई 

सपकाळ, ि दावरी परुळेकर, साधना आमटे, मंदा आमटे, अनुताई वाघ, मेधा पाटकर, अपणाा 

रामतीथाकर, सुगप्रर्या सुळे, मगवप्रच्या सरगचटणीस नीगलमा ताई पवार असा हा समाजसेवेचा वसा 

ब टावर म जण्या इतका रागहला नसून आता प्रते्यक िाव िावी मगहला मंडळे स्थापन झाली आहेत. 

बचत िटाच्या रुपाने समाजाची आगथाक घडी बदलण्याचे काम करणाऱ्र्या तसेच राजकारणात अनेक 

िावांचे सरपंच पद भूषगवणाऱ्र्या बालवाडी अंिणवाडी कार्याकत्याा, गशगक्षका, प्राध्यागपका र्यांची संख्या 

देशपातळीवर लाख चं्या घरात जाईल. म्हणूनच समाजसुधारणेच्या कार्याात गनबंधाच्या शीषधकाप्रमाणे 

'तदेतत ्अर्धद्विदलिं भिशत' र्या न्यार्याने स्त्रिर्यांचा प्रते्यक के्षत्रातील म ठा सहभाि नाकारता रे्यणार नाही 

गकंवा त्यांचे कतृधत्ि नजरेआड करता रे्यणार नाही. 

िरील सवा गवकास जरी खरा असला तरीही समाजाची दुसरी बाजू मात्र आजही अंधारातच आहे. 

एखाद्या पांढऱ्र्या पुष्ट भािावर म ठा काळा डाि असावा, त्याप्रमाणे ही बाजू देखील ठळक गदसते. 

गजच्यासाठी अजून गकतीतरी िी कार्याकत्यांची उणीि भासत आहे. उदा. चंिळवादाच्या नावाखाली 

क लमडून पडलेली कुटंुब व्यवस्था, भ्रष्टाचारामुळे प खरलेला समाज, अत्यल्प वेतनावर काम 

करणाऱ्र्या लाख  स्त्रिर्या, दाररद्र्यामुळे लाचारी पत्करून अन्यार्य सहन करणाऱ्र्या हजार  स्त्रिर्या र जच 

घुसमटत आहे त्यांचे बळी जात आहे. न्यार्याच्या प्रतीके्षत अनेकदा सबळ पुराव्याअभावी गकतीतरी 

स्त्रिर्या संपून जात आहे. अनेक आपत्तीनंी पुरुषांच्या आत्महत्यांनी उघड्या पडलेल्या कुटंुबांना 
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सावरणाऱ्र्या आगण दुदैवाच्या खाईत र जच संघषा करणाऱ्र्या धनदांडग्या िी पुरुषांच्या अत्याचाराला 

अन्यार्याला बळी पडणाऱ्र्या ज्ञात अज्ञात गकतीतरी स्त्रिर्या आपण र जच प्रसारमाध्यमािंिरून पाहत .  

एका बाजूला जस्त्रयािंनी प्रगतीच्या उिंच शशखरािर भरारी मारलेली द्वदसते तर कर्ीकर्ी र्यात 

गवर धाभासही  गदसून रे्यत . पुरुष असलेले वकील, गशक्षक, डॉक्टर, प लीस अगधकारी आपल्या 

घरातील स्त्रिर्यांना छळतांना गदसतात. आजही अनेक स्त्रिर्यांच्या छळाच्या कहाण्या अंिावर काटा 

आणतात. स्त्रिर्यांसाठी गकतीतरी कार्यदे झाले, गनर्यम झाले, तरीही बलात्काराच्या कहाण्यांची, 

छळािंच्या कहाण्यािंची, आत्महते्यच्या घटनांची जंत्री संपत नाही. उपभ ग्य वसू्त म्हणून गतच्या 

देखणेपणाचा, आकषाकतेचा फार्यदा जागहरातीिंसाठी केला जात . दाररद्र्यामुळे गतला शरीरगवक्रर्य 

करावा लाित . अशा स्त्रिर्या भारतात म ठ म ठ्या शहरात लाख चं्या संखे्यने आढळतात. आजच्या 

इंटरनेटच्या काळात स्त्रिर्यादेखील काही प्रमाणात पुरुषांचा छळ करू लािल्या आहेत. त्यामुळे 

अर्:पगतत, कामुक, स्त्री-लिंपट पुरुष अशा हुशार स्त्रिर्यांच्या जाळ्यात अडकून स्वतःची फरपट करून 

घेताना गदसतात. ज्यातून भल्या भल्यांची भंबेरी उडते. 

तसेच अिंर्िद्धा हा एक प्रचिंड मोठा रोग. अज्ञानी, दररद्री समाजाच्या पाचिीला पुजलेला आहे. 

त्यातही जस्त्रयािंचे आजण मुलीिंचे अशर्क बळी जातात. ही सिंख्या अशशजक्षत समाजात मोठ्या 

प्रमाणावर आहे, तर काही अस्मानी संकटांना ि काही सुलतानी संकटांना बळी पडणाऱ्र्या स्त्रिर्या 

वाचवार्यच्या असतील तर त्यांना मुलभूत गशक्षण, र्य ग्य र जिार आगण पुरेसे संरक्षण देण्यासाठीही आता 

गशकलेल्या सक्षम स्त्रिर्यांनीच पुढे र्यार्यला हवे. ह्या कार्याासाठी समाजातल्या चांिल्या पुरुषांचे सहकार्या, 

आधार, पागठंबा गमळेल. तरीही खेड पाडी आगण शहरातल्या झ पडपट्ट्ांमधे्य राहणारा दाररद्र्याने 

गपचलेला समाज, त्यािंची अर्ी बाजू म्हणजे िी सक्षम करार्यची असेल तर आजही गकतीतरी नवे 

कार्यदे नव्या संघटना उभ्या करून त्या कृतीत आणाव्या लाितील आगण स्त्रिर्यांच्या तुलनेत समस्या 

जाणून घेऊन त्यासाठी पुरुषािंनाही सुधारणेसाठी स्त्रिर्यांच्या चांिल्या बाजू सक्षम करण्यासाठी समथापणे 
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उभे राहावे लािेल. अन्यथा आपल्या समाजाची एखाद्या हत्तीरोग झालेल्या माणसासारखी अवस्था 

ह ईल. हत्ती रोग झालेला माणसाचा एकच पार्य खूपच जाड झालेला असत . आपण 'तुमची तबे्यत 

फारच सुधारली ह ' असे गवचारल्यासारखे ह ईल. तसे काहीसे स्त्रिर्यांच्या सुधारणे बाबतीत घडू नरे्य 

असे मला वाटते. सुधारलेल्या उच्च स्थानावर असलेल्या सवाच के्षत्रातील स्त्रिर्यांनी आता 

सागवत्रीबाईंसारखीच कंबर कसली पागहजे. सवा िी जातीच्या प्रितीसाठी सवाशक्तीशनशी ठामपणे उभे 

रागहले पागहजे. तरच र्या पुरुष प्रधान संसृ्कती असलेल्या र्या देशात स्त्रिर्यांना काही अिंशी न्यार्य गमळू 

शकत . तसा त  सिधच स्त्रिर्यांना गमळावा त्यासाठी िी-पुरुष द घांनीही समान पातळीवर प्रर्यत्न करावा 

ही माफक अपेक्षा ठेवून गनबंर्ाला पूणागवराम देते. 

शनष्कषध : 

१. प्राचीन काळापासून आजपरं्यतच्या स्त्रिर्यांची वाटचाल पाहता स्त्रिर्यांच्या वाट्याला अनेक स्त्रस्थतं्यतरे 

आलीत. 

२. अशा स्त्रस्थतं्यतरामध्ये बऱ्र्याच गठकाणी पुरुषाचेच वचास्व गदसून रे्यते. 

३. इिंग्रज काळातील गशक्षणाच्या समानतेमुळे गशक्षणाची संधी गमळाली, म्हणून स्त्रियािंना अंिभूत 

सामागजक, राजकीर्य, शैक्षगणक  

    गुणािंचा गवकासासाठी उपर्य ि झाला. 

४. आजच्या काळात जीवनाच्या सवाच के्षत्रात अल्पसंख्येने का ह ईना मात्र स्त्रीने आघाडी घेतली आहे. 

थ ड्याच काळात पुन्हा  

    स्त्रीसत्ताक व्यवस्था रे्यईल असे वाटते. 

५. त्यासाठी स्त्रिर्यांना म ठ्या प्रमाणात गशक्षणाची सुगवधा व न करी व्यवसार्याच्या गठकाणी महत्िाच्या 

जािा उपलब्ध करून  

     देणे िरजेचे आहे. 
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समारोप:  

एकूणच काय तर शनसगाधने शनमाधण केलेल्या स्त्री-पुरुष या एकाच नाण्याच्या दोन बाजू 

एकमेकािंिर कुरघोडी करताना द्वदसतात. मात्र स्त्री सिंख्येने मोठ्या प्रमाणात सािंभाळणारी असल्याने 

शतच े जास्त हाल होतात. आर्शुनक शशक्षण पद्धतीत जे शशक्षण पुरुषाला द्वदले जाते तेच शशक्षण 

स्त्रीलाही द्वदले गेले. त्यामुळे शतच्यातील नैसशगधक बुद्धी, क्षमता, चपळता आपोआपच जागतृ झाली. 

आत्मविश्वासाने शतने जीिनाच्या सिधच के्षत्रात आपला िेगळा ठसा शनमाधण केला. तरीसुद्धा जस्त्रयािंच्या 

सिंख्येच्या तुलनेत उच्च स्िानािर असलेल्या जस्त्रयािंची सिंख्या अजूनही नगण्यच आहे. त्यामुळे 

प्रत्येक द्वठकाणी आपले स्िान आरजक्षत करण्यासाठी शतला कायद्याचा आर्ार घ्यािा लागतो. स्त्री-

पुरुष या नैसशगधक भेदातून बऱ्याचदा शतलाच छळाला सामोरे जािे लागते. तरीही भविष्यात मात्र 

शतच्या उननतीसाठीची अनेक के्षते्र आशादायक, द्वदलासादायक आहेत असे द्वदसते. 
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